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MENUEXECUTIVO 19,50 € ‘

Inclui uma sopa miso ou duas gyosas,
20 pecas de sushi, sashimi e hot rolls,
bebida* e sobremesa.

MENU ALMOGO 17,50 €
Inclui 20 pegas de sushi, sashimi

e hot rolls, bebida* e sobremesa.

*copo de vinho da casa, imperial, dgua ou refrigerante
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MENU DEGUSTAGAO
DE ENTRADAS 30,00€

1kimuchi / 4 ebi tempuro / 2 gyosas a vapor
sashimi Labstore (salmao fr\/?/ corpoomo/
cogumelos shimeji.

MENU DEGUSTAGCAO 30,00€
Misoshiro tradicional ou duas gyosas,
25 pegas de sushi e sashimi
(sobremesa incluida).
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A DESCRIGAO 24,90€

Sushi, Sashimi e Hot Rolls & descri¢do.
Ndo estd incluido todo o menu.

Extras de: wasabi, gari, kimuchi e teriaki 2,00€
Bebidas nao incluidas / Take away nado permitido.
Desperdicio na repeti¢do: 1,00€ por pega.
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Edamame 5,00 €
Com sésamo e flor de sal.

Sunomono 4,50€
Salada de pepino agridoce.

Salada Wakame 7.20€

Com alga wakame.

Palitos de Cenoura/Courgette
Com molho especial do chefe feito & base
de iogurte, cebolinho e alho subtil.

//
(/ E) / PAL
Mlso Tradicional

Caldo miso com cebolinho, tofu e algas.

Miso Labstore
Caldo miso com cebolinho, camardéo,
salmao e molho kimuchi picante japonés.

Miso Shimeji Shiro
Mini cogumelos japoneses.

3,00€

3,80€
4,60€

4,50€
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Cogumelos Shimeji
Com mirin, soja e sake.

Gyosas [4 unidades] :

Raviolis japoneses de frango

e vegetais ao vapor.

Raviolis japoneses de frango

e vegetais com massa crocante.
Raviolis japoneses de camaréo
e vegetais com molho do chef.

8,50€

6,50€
7,00€

8,00€

BAO Camardo Tempura 8,50€

CPNPUTAL

picy Ebi Tempura [8 unidades]
Camardo em tempura kimuchi.
Tempura Veggie [10 unidades]
Tempura de vegetais envoltos
em massa polme.
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I-(Ilrame [12 unidades
Carpaccio de salmdo, atum e peixe branco
com ponzu trufado.

Kimuchi
Peixe em cubos com picante japonés,
sementes de sésamo, cebolinho e alho francés.

15,00€

8,00€

13,50€

Salmaéo 11,00€
Atum 12,00 €
Salmdo e Atum 12,00 €
Tartaro de Salméio [1unidade] 7,50€

Base de arroz joponés, abacate, salmdo em
tértaro acompanhado de molho ponzu cfovo.

Tartaro de Atum [1unidade]
Base de arroz japonés, abacate, atum em
tértaro acompanhado de molho ponzu cfovo.

Cheviche do Chef
Peixe do dia marinado em lima, malagueta
e cebola roxa.

Carpaccio
De salmao afrodisiaco.

8,00¢€
12,50 €

12,00€

Tataki [6 unidades]
Sashimi de atum braseado com
sementes de sésamo.

n,00€

Poke Bowl de Salméo

Cubos de salmdo, arroz japonés temperados
com molho ponzu (ocobclte, manga, edamame
e sementes de sésamo).

Poke Bowl de Atum

Cubos de atum, arroz japonés temperados
com molho ponzu (ocobote, manga, edamame
e sementes de sésamo).

12,00 €

13,00 €

Taco Labstore [1unidade]

Taco de Salméo Marinado 8,00€
com Guacamole

Taco de Corvina Marinado 8,00€
com Guacamole
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Yakisoba Ebi 14,00 €
Massa japonesa com legumes e camardo.
Yakisoba Tori 13,00€

Massa japonesa com legumes e frango.

Lombo de Salmé&o/Atum Grelhado 15,00 €
com legumes salteados e arroz japoneés.

Frango Grelhado
com legumes salteados e arroz japoneés.

13,00€
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Salmao 7,00€
Atum 7.00€
Peixe Branco 7,00€
Camardo 7,00€
Salmdéo Braseado 7,00€
Unagi 8,00¢€

/
erncthei [1unidade]

Salméo e Cebolinho 8,50€
Salméo, Philadelphia e Manga 8,50€
Atum e Cebolinho 8,50€
Atum, Philadelphia e Cebolinho 8,50€
Spicy de Salméo ou Atum 8,50¢€
Tempura Gambas 8,50€
Temaki Califérnia 8,50€
De abacate, camardo, salmdo e sementes de sésamo
( < coLoi [6 unidades]

Salméo 9,00€
Atum 10,00 €
Peixe Branco 9,00€
Salméo Fry 9,00€
Tataki 10,00 €
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Salméo e Philadelphia 5,00€
Pepino 4,50€
Salméo 5,00€
Atum 5,00€
Corvina 5,00 €
Colour Salméo 5,50€
Folha soja, salmado e queijo
Colour Veggie 5,50€
Folha soja e frutos

( /WJ‘ .. [4unidades]
Veggie 6,50€
Ebi Fry 7.60€
Salméo 7,60€
Salméo e Philadelphia 7,60€
Salmao Braseado 7,60€
Salmdo Spicy 7,60€
Labstore 7,60€
Salmdo braseado, queijo creme e morangos.
Atum 8,00€
Atum Spicy 8,00€
Ovo de Codorniz 8,00€
Camardo Tempura 8,20€

Com molho especial do chef.

éb/’/ . (A [4 unidades]

i Tempura Maki 730€
Camardo tempura, maionese japonesa
e sementes de sésamo.

Califérnia Maki 7.30€
Arroz, salmdo, acabate e camardéo
Spicy Tuna Maki 7,50€

Arroz, atum picado, alho francés, cebolinho,
molho spicy e sementes de sésamo.

Labmaki 7.30€
Arroz, salmao, manga, philadelphia e ovos

de peixe voador.

Tuna Abacate 730€

Arroz, atum, abacate e sésamo.
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Rdculg, arroz, abacate, manga e sésamo.

Maki Pepino 7,00€

Cebolinho, pepino, salmdo e queijo.

Maki Furikake 7,30€
Arroz, salmao fry, atum, togarashi, furikake

e maionese japonesa.

Maki Veggie 7,00€
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Sake Maki Fr); Speclal g8,00€/14,00€
Frutomaki guente em salmdo f e
com massa polme, queijo creme 3

€ morangos ou manga. .
Hot Roll Salmon 7,00€/13,006
Salmdo, camardo e queijo.

Hot Crispy de Salméo 6,50€ ;
Hot Crispy de Atum 7,30€ s &
Hot Crispy de Camaréo 7.30€ ‘tti&‘-')
Hot Roll Ebi Dream 8,00€/14,00€

Salmao, camardo, philadelphia,

cebolinho e molho sweet chilli.

Lab Special 8,30€
Massa de haromaki, salmdo,

philadelphia, camardo grelhado

e molho especial do chef. [6 unidudes]

Labstore Very Special 8.50¢€
Polme, nori, arroz, salmao e espargos. !
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sushi Vegan [20 unidades] 20,00 €
Sushi variado vegetariano.
Especial do Chef 63,00€
Confie e desfrute.
Tradicional [1 pax/2 pax]
Selecdo de sashimi, nigir, [20/40 unidades]
hosomaki e uramaki ) _ 27.00 €I47 00€e . ¢

(sem molho e sem philadelphia).

Labfusion 27,00 € [47,00 €
Selegdo de sashimi, nigiri,
hosomaki e uramaki e hot rolls.
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Gelados 3,50€

Petit Gateau com Gelado 5,00€ r !
Mini Temakis de Nutella 5,00€ )
com morango [2 unidades]

Mini Temakis com Doce de Leite 5,00 € ‘
e banana caramelizada [2 unidades]

Fatia de Tarte 4,50€
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Aguc/o 25L
Agua 0,50L
Agua Ténica
Frize Orlglnal | sabores
Agua com gas Castelo
Agua com gés Pedras 1L
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Iced Tea Liméo/Péssego
Ginger ale

Pepsi [ Pepsi Max
Guarané
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Limonada
Laranjada
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s/ Alcool

Imperial

Inedit

Sommersby Frutos Vermelhos
Sommersby Macé
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uina de Chocapalha
Noia
Serea D’ordens reserva 0,375
Serea D'ordens reserva 0,75
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Herdade grande Antéo Vaz
Vinha da Paz

Serea D’ordens reserva 0,375
Serea D'ordens reserva 0,75
Soalheiro Allo

Noia

Monte das Bagas reserva
Casa Cadaval

1,50 €
1,90€
3,00€
2,10€
2,00€
4,50 €

2,50€
2,50€
2,50€
2,50€
2,50€

3,20€
3,00€

5,00€
3,00€
2,50€
4,00€
3,50€
3,50€

19,00 €
15,00 €

8,00€
18,00€

15,00 €

16,00 €
19,00€

8,00€
18,00€
16,00 €
15,00€
22,00¢€
16,00 €

ore

b /‘”é///t 7
Pepino ¢ Horteld 1L
Pepino e Horteld 2L

Espumante e Frutos Vermelhos 1L
Espumante e Frutos Vermelhos 2L

Espumante e Maracuja 1L
Espumante e Maracujé 2L
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Caipiroska
Margarita
Moranguinha de Céco
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Nikka
Jack Daniels
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Martin Millers
Gin Maré
Ophir
Tanqueray
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Porto

CRF
Beirdo
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Ct:fe
Descafeinado
Meia de leite
Carioca de liméo
Cha

Chéaervas

15,00 €
21,00€
16,50 €
23,00€
16,50 €
23,00€

6,00€
6,00€
12,00 €
7,00€

8,00€
13,00€
10,00 €

1n,00€

10,00 €
10,00 €
8,00¢€

5,50€
8,00€
5,00€

7,00€
1n,00€

1,30€
135€
1,50€
130€
2,50€
3,50€



